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Krankheit mit finanziellen Folgen Bereits haben 2068 Betroffene Invalidenversicherung beantragt. Die ersten erhalten nun Geld. Auch auf
andere Versicherer und den Staat kommen hohe Kosten zu. Und das menschliche Leid ist gross, wie das Schicksal einer Lehrerin zeigt.

Long Covid wird Sozialwerke
und Staat Millionen kosten

Peter Burkhardt (Text)
und Thomas Egli (Foto)

Milena Sommer (Name gedandert)
war ein Energiebiindel, bevor sie
am 13. Januar 2021 an Covid
erkrankte. Die studierte Psycho-
login arbeitete als Lehrerin an
einer Berufsschule in Ziirich,
an einer Blindenhundeschule in
Liestal BL und als selbststindige
Therapeutin fiir Autisten. Sie sass
in einer Schulkommission und in
einem Stiftungsrat. Und in ihrer
Freizeit nahm sie an einem der
hirtesten Sportwettkampfe teil,
dem Gigathlon. Mehrere Tage
liber grosse Distanzen schwim-
men, laufen, inlineskaten, Renn-
rad und Mountainbike fahren -
flir Sommer kein Problem.

«Ich war immer voll dabei,
arbeitete mindestens 150 Pro-
zent, war sportlich und ausdau-
ernd», schildert die 49-jahrige
Frau, die in Basel wohnt.

Dann schlug im Januar 2021
das Virus zu. Am 13. Januar tra-
ten die ersten Symptome auf, am
15. Januar zeigte der PCR-Test,
dass Sommer an der britischen
Variante von Covid-19 erkrankt
war. Am 21. Januar wurde sie not-
fallmassig ins Universitatsspital
Basel eingeliefert, mit Wasser in
der Lunge, heftigen Kopfschmer-
zen, Untertemperatur und star-
kem Husten. Geschmacks- und
Geruchssinn waren weg, die
Immunabwehr am Boden.

«Das war fiir mich
eine Zasur»

Sommer hatte vermeintlich Gliick
im Ungliick, denn sie musste
nicht intubiert werden und konn-
te nach einer Woche schon wie-
der nach Hause. Am 8. Februar
nahm sie bereits wieder ihre
Arbeit auf, mit einem Pensum
von 25 Prozent. «Ich wollte viel
leisten», sagt sie. Im Nachhinein
wohl ein Fehler, denn plétzlich
ging es ihr immer schlechter.
Am 18. Februar hatte sie eine
erste Schwindelattacke. Sie
stiirzte, schlug sich das Knie auf.
«Das war fiir mich eine Zasur»,
erzdhlt sie. Trotzdem gab sie
nicht auf, arbeitete zu 25 Prozent

Ist seit ihrer Erkrankung fast nicht mehr arbeitsfahig: Milena Sommer, Long-Covid-Betroffene.

weiter. «Ich habe gekampft, woll-
te nicht herumsitzen, nach dem
Motto: Arbeiten konnte ich noch
immer.»

Stattdessen verschlechterte
sich ihr Zustand stetig. Bis am
16. April ihre Hausarztin sie zu
100 Prozent krankschrieb und
sie in eine Rehabilitationsklinik
in Gais AR einwies. Sommer war
nur noch ein Hiufchen Elend.
«Ich konnte nicht mehr reden,
lesen, schreiben.»

An normales Arbeiten
ist nicht zu denken

Ein Jahr spiter ist sie immer noch
in arztlicher Behandlung, unter
anderem bei einer Neurologin.
Sie, die vorher nie eine depressive
Erkrankung hatte, leidet unter
Depressionen. Sie ist miide und
erschopft. Glieder, Kopf und
Riicken schmerzen. Vor allem ist
ihre geistige Leistungsfihigkeit
eingeschrankt: Gedachtnis, Kon-
zentration, Aufmerksamkeit, Ori-
entierungssinn, Merkfahigkeit —
nichts funktioniert so richtig.

«Ich kann heute zwei Seiten
lesen, dann lisst die Konzentra-
tion nach», schildert Sommer.
Und sie ist iiberempfindlich
gegen Tone, sodass sie, wenn
immer moglich, Kopfhorer triagt,
die Gerdausche unterdriicken.

Kurzum: An geregelte Arbeit
ist nicht zu denken. Seit Septem-
berist Sommer in einem Arbeits-
training. Zwei Stunden pro Woche
arbeitet sie an ihrer Berufsschule
in Ziirich, als Assistentin anderer
Lehrpersonen und im administ-
rativen Bereich. Zwei Stunden
besorgt sie in der Blindenhunde-
schule in Liestal Biiroarbeiten. Im
Februar versuchte sie, wieder zu
unterrichten. Doch das ging nicht.
«Ich kam mir vor, wie wenn ich
an einer Universitidt studieren
miisste, ohne vorher die Volks-
schule besucht zu haben.»

Seit Mai 2021 ist Sommer bei
der Invalidenversicherung, der
IV, angemeldet. Diese zahlt die
Kosten fiir die Arbeitsintegrati-
on. Die Krankenkasse iiber-
nimmt die Therapiekosten. Die
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Arthur Rutishauser

Vor zehn Tagen musste die Credit
Suisse ihre Aktiondre wieder ein-
mal iiberraschen. Ein Gericht auf
den Bermudas hat sie zur Zah-
lung von iiber 550 Millionen Dol-
lar verknurrt. Hauptnutzniesser
ist Bidsina Iwanischwili, Milliar-
dir und ehemaliger Premier-
minister von Georgien. Er fiihrt
seit Jahren einen erbitterten
Rechtsstreit gegen die zweit-
grosste Schweizer Bank.

Iwanischwili verlor 2015 viel
Geld, weil sich herausstellte, dass
sein Kundenberater Pascal
Lescaudron ein Betriiger war.
Der Streit geht darum, inwieweit
die Credit Suisse an den Verlus-
ten mitschuldig ist, weil sie Les-
caudron gewdhren liess. Trotz
dutzendfacher Warnung dauerte
es Jahre, bis Lescaudron aufflog.
Der Grund: Die verantwortlichen
Manager wollten ihren besten
Umsatzbringer nicht verlieren.
Das ist nun auch gerichtlich fest-
gestellt.

Betrug bei Einvernahmen
in Genf zugegeben

Iwanischwili wurde schwerreich,
als er 2004 und 2005 seine Antei-
le an einer russischen Eisenerz-
Mine und einer russischen Bank
verkaufen konnte. In der Zeit
wurde er von Credit-Suisse-Bank-
ern angegangen. Er deponierte
einen schonen Teil seines Geldes
auf der Schweizer Bank. Ab 2006
war Pascal Lescaudron sein Kun-
denberater.

Aus dem Gerichtsurteil geht
detailliert hervor, wie der Betrug
stattfand. Es wird dabei ausgie-
big aus bisher unbekannten
Unterlagen und aus den Verhor-
protokollen der Polizei zitiert.
Demnach gab 2016 Lescaudron
bei polizeilichen Einvernahmen
in Genf zu, dass er bereits 2009
angefangen hatte, mit Iwanisch-
wilis Geld zu tun, was er wollte
— egal, ob er dazu eine Berechti-
gung hatte oder nicht.

«Ich kaufte dieselben Titel,
die mein Kunde schon vorher
kaufte, aber ich kaufte mehr»,
sagte Lescaudron. Doch damit
nicht genug: «Ich schickte dem
Kunden einen Excel-Report -
mit falschen Zahlen.» Weil er
sehr viele Aktien kaufte, kam
es wihrend der Finanzkrise
bald zu grossen Verlusten. Aber
kein Problem: «Ich modifizierte
die Performance. Zu der Zeit
begann ich noch mehr <solo

Die Credit Suisse tolerierte
einen Betruger

Interne Warnungen missachtet Details aus dem Bermuda-Urteil zeigen, dass
im entscheidenden Augenblick der Gewinn zahlte und Regeln nichts galten.

trading», um die Verluste auszu-
gleichen.»

Offenbar kam da einiges an
Gewinn zusammen, nimlich etwa
80 Millionen Franken. 20 Millio-
nen liess er auf Iwanischwilis
Konto, 60 Millionen verteilte er an
zwei andere Kunden, denen er
offenbar auch Verluste verursacht
hatte. Zudem Kkaufte er fiir Iwa-
nischwili iiberteuerte Wertpapie-
re; damit schidigte er ihn gleich
nochmals mit 6 bis 7 Millionen

Franken. Seiner Frau iberwies er
grossziigig 1,5 Millionen Dollar
auf ihr Konto in Monaco. Zudem
liess er sich selber Kick-back-
Zahlungen zukommen, auch die
in Millionenhohe.

Die Credit Suisse
wusste Bescheid

Die Credit Suisse hat verschiede-
ne Systeme, die dazu da sind, sol-
che Betriigereien zu verhindern.
Und tatsdchlich, das Operational

Risk Indicator System (Oris) zeig-
te zwischen 2010 und Mitte 2013
genau 29-mal die rote Flagge. Das
System Actimize, das verdidchtige
Aktiendeals anzeigt, reagierte
49-mal. Und das System, das vor
Datenverlust warnen soll, reagier-
te zwischen 2010 und 2015 sogar
180-mal. Dabei ging es meistens
um die Konten von Iwanischwili.
All dies ist gerichtlich festgestellt.

Im Juni 2012 wurde das Anti-
Betrugsteam involviert. Das

»For your information, here is information from LCD regarding new ‘unauthorised

payments’. Obviously, this gentleman cannot or does not want 1o learn anything

and continues his consistent ignoring of all game rules without being deterred.”
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«Offensichtlich kann oder will dieser Gentleman nichts lernen und ignoriert weiterhin konsequent
alle Spielregeln»: Ausriss aus dem Bermuda-Urteil gegen die Credit Suisse vom 29. Méarz.

Er wurde
hintergangen:
Der georgische

Stellungnahme der Bank

«Das Urteil des Gerichts auf den
Bermudas betrifft Lebensversiche-
rungspolicen eines Kunden der
Credit Suisse Life Bermuda.

Die Lebensversicherungstochter
der Credit Suisse AG ist flir Neuab-
schliisse geschlossen und befindet
sich seit tUber sieben Jahren in
Abwicklung, so dass keine weite-
ren wesentlichen Geschafts-
bereiche von diesem Urteil betrof-
fen sind. Das Urteil ist noch nicht
rechtskraftig und kann angefoch-
ten werden, was die Credit Suisse
Life Bermuda mit Nachdruck zu tun
gedenkt», sagt Sprecherin Simone
Meier. «Der ehemalige Kunden-
berater erhielt ohne Wissen

der Bank Uber Jahre vom Klager
substantielle Zahlungen.» (ar)

Oris-System zeigte wieder meh-
rere rote Flaggen. Zundchst kam
aus, dass Lescaudrons Angaben
iiber die Kundenauftrige nicht
stimmten, weil es die Auftrage
nicht gab. Dann wurde bekannt,
dass Lescaudrons Kunden bei-
nahe 19 Prozent der kleinen
Pharmafirma Raptor besassen
und Lescaudron geheime Kun-
dendaten zum eigenen Vorteil
nutzte, nimlich fiir sogenanntes
Front Running.

Wie das ablief, wird wie folgt
beschrieben: Am 30. April 2010
beginnt Lescaudron, Raptor-
Aktien zu kaufen. Am 28. Juli
2010 kaufen einige wichtige Kli-
enten von Lescaudron bedeuten-
de Mengen derselben Aktie. Am
3.Juni 2011 verkauft Lescaudron
seine Aktien wieder und macht
einen Gewinn von 62’740 Fran-
ken. Dies zu einer Zeit, wihrend
der er fiir die Klienten noch im-
mer kriftig zukauft. Insgesamt
halten sie danach 19 Prozent der
Aktien von Raptor im Besitz von
Lescaudrons Kunden.

Gerichtlich festgestellte
Miingel sind verheerend

Warum genau Raptor-Aktien? Es
gab personliche Beziehungen
zwischen Lescaudron und Rap-
tor-Managern. Obwohl die Cre-
dit-Suisse-internen Kontrolleure
all dies wussten und Memos ver-
schickten, geschah nichts. Sehr
zum Frust der Kollegen. So
schrieb einer von ihnen seinem
Vorgesetzten: «Ich bin nicht
mehr bereit, Lescaudron zu stiit-
zen. Es ist ja offensichtlich, dass
er sich nicht um die Regeln
schert ... Offensichtlich kann oder
will der Mann nichts lernen.»

Im September 2015 verloren
die Raptor-Aktien zwei Drittel
ihres Werts. Lescaudron konnte
dies nicht mehr verheimlichen.
Er flog auf, und die Credit Suisse
stellte 250 Millionen zuriick. Die
reichen nun offenbar nicht mehr.

Thomas Borer, der Iwanisch-
wili vertritt, ist natiirlich hoch-
erfreut iiber das Urteil, das
von ihm aus gesehen einen
10:0-Erfolg darstellt. Fiir die Cre-
dit Suisse sind die gerichtlich
festgestellten Madngel beim Kun-
denservice verheerend. Verwun-
derlich ist, dass die Bank trotz
der nun auch gerichtlich besta-
tigten und von aussen gesehen
klaren Ausgangslage keinen Ver-
gleich sucht, sondern weiter pro-
zessieren will, wie sie in einem
Statement festhalt.

Fortsetzung
Long Covid wird
Millionen kosten

Beamtenversicherungskasse des
Kantons Ziirich zahlte ihr im ers-
ten Jahr 100 Prozent des Lehrer-
lohns, nun sind es 75 Prozent.
Und die Taggeldversicherung der
Blindenhundeschule zahlte wih-
rend der ersten sechs Monate
100 Prozent des Lohns, nun sind
es 80 Prozent.

Im Januar 2023 ist mit beiden
Lohnfortzahlungen Schluss.
«Dann miisste ich eine [V-Rente
beantragen, sofern es mir bis
dann nicht besser geht», sagt
Sommer.

Mit diesem Schicksal ist sie
nicht allein. Bis Ende Februar
haben sich bei den IV-Stellen der
verschiedenen Kantone insge-
samt 2068 Betroffene angemel-
det. Monat fiir Monat kommen
rund 150 hinzu. Ein Ende zeich-
net sich noch nicht ab.

Im Tessin haben nun erstmals
Long-Covid-Betroffene eine
IV-Rente zugesprochen erhalten.
Das berichtete vergangene
Woche das Tessiner Nachrich-
tenportal tio.ch. Die genaue Zahl
der ersten Long-Covid-IV-Rent-

ner wurde von den kantonalen
Behorden nicht bekannt gege-
ben. «Im Moment gibt es nur
wenige Personen, weniger als
flinf», erklarte das Amt fiir Inva-
lidenversicherung.

Wie viele Menschen letztlich
wegen Long Covid zu IV-Rentne-
rinnen und -Rentnern werden,
lasst sich nicht abschitzen. Denn
es gibt drei Unbekannte: Wie viele
Menschen werden noch an
schweren Formen von Long Covid
erkranken? Werden die Erkrank-
ten vielleicht doch noch irgend-
wann gesund? Und wird es ein
Medikament geben, das die Sym-
ptome von Long Covid beseitigt?

16 Prozent fiihlten sich nach
einem Jahr nicht erholt

Einen Anhaltspunkt iiber die
Haufigkeit von Long Covid liefert
eine Untersuchung von Milo
Puhan. Der Epidemiologe der
Universitat Ziirich verfasst fiir das
Bundesamt fiir Gesundheit regel-
massig einen Bericht zum Stand
der Forschung. Und der sieht diis-
ter aus. Von 1550 positiv auf das
Coronavirus Getesteten, die
Puhan untersucht hat, fiihlten
sich 16 Prozent nach einem Jahr
nicht vollstindig erholt. Von
diesen 16 sind 12 leicht beein-
trachtigt und 3 mittelschwer. Das

bedeutet, dass sie nicht mehrvoll
arbeiten kénnen. Ein Prozent der
Betroffenen ist stark beeintrach-
tigt und kann nur noch sehr ein-
geschrankt am sozialen und
beruflichen Leben teilnehmen —
so wie Milena Sommer.

Studien aus anderen Lindern
zeigen, dass Long Covid erheb-
liche Auswirkungen auf die
Arbeitnehmerinnen und Arbeit-
nehmer haben wird. So berich-
ten zwei Studien {iber den dau-
erhaften Verlust des Arbeitsplat-
zes bei 11 beziehungsweise
14 Prozent der zuvor beschiftig-
ten Teilnehmer. Andere Erhe-

bungen zeigen, dass 20 Prozent
der Long-Covid-Patienten ein
halbes Jahr spiter nicht mehr
arbeiten konnten.

Es gebe «geniigend Hinweise
darauf, dass ein erheblicher Teil
der ehemals gesunden Erwerbs-
bevolkerung davon betroffen
ist», schreibt Milo Puhan. Das
werde «langfristig zu einer
Belastung der Wirtschaft und des
Gesundheitssystems fithren».

Auf die Invalidenversicherung,
die Taggeld-, Kranken- und
Unfallversicherer sowie die Sozi-
alamter konnen da schnell Kos-
ten in mehrstelliger Millionen-

Von der IV erfasste Félle im Zusammenhang mit Covid-19
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hohe zukommen. Denn schit-
zungsweise 100°000 Menschen in
der Schweiz leiden unter den
Spitfolgen einer Corona-Erkran-
kung. Falls jemand wegen Invali-
ditdt eine IV-Rente zugesprochen
erhilt, kommt je nach Fall auch
die berufliche Vorsorge ins Spiel,
die unter Umstdanden ergianzend
ebenfalls eine Rente ausrichtet.

Seriose Kostenschitzungen
sind heute unmdoglich

Seriose Schidtzungen iiber die
finanziellen Folgen gibt es nicht.
In Osterreich, in dem #hnlich
viele Menschen leben wie in der
Schweiz, versuchte die gewerk-
schaftsnahe Denkfabrik Momen-
tum eine Anndherung. Sie kam
zum Schluss, dass allein die
Behandlung der Symptome eine
halbe Milliarde Euro im Jahr kos-
ten wird — ohne die Folgekosten
flir Sozialversicherungen und
den Staat.

Es sei nicht moéglich, heute die
Kostenfolgen zu beziffern, heisst
es einhellig vonseiten der
Sozialdirektorenkonferenz, der
Schweizerischen Konferenz fiir
Sozialhilfe, des Schweizerischen
Versicherungsverbandes, des
Unfallversicherers Suva, der bei-
den Krankenkassenverbinde
Santésuisse und Curafutura, der

beiden grossten Krankenkassen
Helsana und CSS sowie der
beiden Bundesdamter fiir Gesund-
heitswesen und Sozialversiche-
rungen.

Nach heutigem Stand stellten
die Long-Covid-Fille gemessen
an der gesamten Zahl der IV-
Rentner keine besondere Belas-
tung fiir die Invalidenversiche-
rung dar, sagt Harald Sohns vom
Bundesamt fiir Sozialversiche-
rungen. «Wie sich die Fallzahlen
bei der IV weiterentwickeln
werden, ist allerdings nicht ab-
sehbar, das hingt vom weiteren
Verlauf der Pandemie ab.»

Milena Sommer hofft, dass ihr
das Schicksal erspart bleibt, zur
IV-Rentnerin zu werden. Sie tut
alles dafiir und hat kiirzlich ihr
Pensum im Arbeitstraining auf
vier Halbtage hochgeschraubt.
Wenn immer moglich, werde sie
kiinftig in Teilzeit in der Blinden-
hundeschule arbeiten und ihre
selbststindige Therapietatigkeit
wieder aufnehmen.

«Ich werde wahrscheinlich
nicht mehr in meinem Haupt-
beruf arbeiten kOnnen», sagt
Sommer. «Aber ich mochte am
liebsten schon im Sommer von
den Versicherungen unabhingig
werden. Ich mochte es ohne IV
machen.»



